
План-сетка ОЛ на базе МАУ ДО «СШ № 4»  2026 год    

(9 отрядов)  
 

01 июня 

(понедельник) 
Открывай смену! 

 

02 июня 

(вторник) 
Знакомься с лагерем! 

03 июня  

(среда) 
День первых 

04 июня 

(четверг) 
Единство первых 

05 июня 

(пятница) 
Расскажи о главном 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:00 -11:30 открытие 

смены в ЦПКиО 

(отряды 2, 8); 

 - маршрутная игра 

«Найди свое племя» 

11:30-11:45 – правила 

поведения в ОЛ 

11:45-12:00 – 

инструктаж БДД 

12:00-12:15 – 

инструктаж по 

антитеррористической 

безопасности (АТБ) 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный инструктаж 

по БДД, ПБ 
 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – построение, 

зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:00 – 11:30 праздник в 

честь открытия смены 

(площадка «Школа-

интернат № 53» отряд 9) 

10:00-11:00 творческая 

мастерская «Мой народ» 

11:00 – 12:00 квест-игра 

«Жизнь – это движение 

по правилам» (ДЮЦ, 

отряд 3)  

12:00-13:00 – спортивные 

занятия 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30- 12:00 – 

интерактивное 

мероприятие 

«Зеленые святки» 

(музей, отряды 1,6) 

12:00-13:00 – флешмоб 

«Я выбираю здоровье!» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 

 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-12:00 – 

интерактивное 

мероприятие 

«Тысяча традиций – 

единая душа» 

(Музейно-

выставочный центр, 

отряды 3,4) 

12:00-13:00 игры на 

свежем воздухе 

«Спорт объединяет» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, 

ПБ 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:00-11:00 – фестиваль 

стихотворений А.С. 

Пушкина 

11:00-12:00 – игры на 

свежем воздухе 

12:00-13:00 – 

настольная игра 

«Словодел» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный инструктаж 

по БДД, ПБ 
 

 



08 июня 

(понедельник) 
Умей дружить! 

 

09 июня 

(вторник) 
Создавай и вдохновляй! 

10 июня  

(среда) 
Найди призвание 

11 июня 

(четверг) 
Будь с Россией! 

12 июня 

(ВЫХОДНОЙ) 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30 – 11:30 экскурсия 

в СОМК «Оказание 

первой помощи» 

(отряд 6) 

11:30-13:00 – эстафета 

«Вместе мы – сила» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный инструктаж 

по БДД, ПБ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – построение, 

зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:00-11:00 – занятие 

«Мир религий России» 

11:00-12:00 – Стартин 

«Танцы народов мира» 

12:00-13:00 – посещение 

кино 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:30 мастер - 

класс по пожарно-

прикладному спорту 

(отряды 3,4) 

- посещение 

кинотеатра (отряд  6) 

- спортивные занятия 

(остальные отряды) 

12:30-30:30 – Вертушка 

«Атлас новых 

профессий» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:30 – 

танцевальный 

флешмоб ко «Дню 

России» 

11:30-13:00 - 

экскурсия в 

пожарную часть с 

посещением 

теплодымокамеры 

(отряд 6) 

-эстафета (отряды 2, 

7,8) 

-спортивные занятия 

(остальные отряды) 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, 

ПБ 

 



 

 

 

15 июня 

(понедельник) 
Дерзай и открывай! 

16 июня 

(вторник) 
Благотвори!  

17 июня  

(среда) 
Достигай и побеждай! 

18 июня 

(четверг) 
Создавай и вдохновляй! 

19 июня 

(пятница) 
Служи Отечеству! 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:30 – занятие 

«Занимательные 

опыты» 

-посещение 

библиотеки «Азбука 

здоровья» (отряд 9) 

11:30-12:30 – квест 

«Поиски фрагментов 

Кода» 

12:30-13:30 – 

спортивные занятия 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный инструктаж 

по БДД, ПБ 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – построение, 

зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30 - 11:30 – Акция 

«покорми пернатого 

друга» - изготовление 

кормушек из подручных 

материалов 

11:30 – 12:30 – посещение 

батутного парка (отряд 
6,1) 

- спортивные занятия 

(другие отряды) 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30 – 11:30 

спортивная эстафета 

«Вызов первых» 

-посещение 

кинотеатра (отряд 6) 

11:30-12:30 – стенгазета 

«ЗОЖ – мой выбор» 

12:30-13:30 – сдача 

нормативов «Первые на 

«ГТО» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:30 – мастер-

класс по символике 

Дня памяти 

(изготовление гвоздик 

и журавля) 

- квест в ДЮЦ 

«Дорогами Победы 

(отряд 2)  

11:30-13:30 – сдача 

нормативов «Первые 

на «ГТО» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, 

ПБ 
 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:00 – ПЧП «О 

главном» встреча с 

участников 

СВО/военным 

11:30-12:30 – 

Богатырские «Игры 

ГТО» 

12:30-13:30 – Конкурс 

открыток «Единство 

народов в бою» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный инструктаж 

по БДД, ПБ 
 



 

 

22 июня 

(понедельник) 
Служи Отечеству! 

 

23 июня 

(вторник) 
Открывай страну!  

24 июня  

(среда) 
Расскажи о главном! 

25 июня 

(четверг) 
Быть человеком! Быть 

вместе! Быть первым! 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:00 – акция 

«Письмо солдату» 

11:00-12:30 – большая 

игра «Поиск кода» 

12:30-13:30 – акция 

«Тот самый долгий день 

в году» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный инструктаж 

по БДД, ПБ 
 

 

 

 

 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – построение, 

зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:30 – фестиваль 

«Традиции предков» 

(подвижные игры на 

свежем воздухе – лапта, 

городки, ручеек) 

11:30-12:30 – «Школа 

блогера» создание 

фото/видео и монтаж 

коротких роликов о жизни 

в лагере 

12:30-13:30-спортивные 

занятия 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 
 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30 -12:00– «Огневая 

подготовка» (Центр 

патриотического 

воспитания) (отряд 1) 

-посещение кино 

(другие отряды) 

- мастер-класс 

«сценаристы и 

режиссеры» (отряд 6) 

библиотека детская 

12:00-13:30 мастер-

класс по созданию 

мультфильмов в 

детской библиотеке 

(отряд 6) 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, ПБ 
 

 

8:30 – встреча детей 

8:40 – 09:10 – 

построение, зарядка 

09:30-10:00 – завтрак 

10:30-11:30 – 

финальный квест, 

активация «Кода 

единства» 

11:30-13:30 – отрядное 

время «До скорых 

встреч» 

13:30-14:15 – обед 

14:15-14:30 – 

ежедневный 

инструктаж по БДД, 

ПБ 
 

 

 

 


